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Introducción

Perderá propiedades nutritivas con el paso del tiempo o 
senescencia

Es importante conocer la variación de los elementos nutritivos 
con el tiempo

El espárrago es un cereal habitual en la dieta

Constituye una fuente de minerales esenciales, vitaminas, 
aminoácidos y fibras
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Método y resultados

1. Cuantificamos las clorofilas para saber qué porción es 
más senescente

2. Construimos rectas de calibrado para proteínas y azúcares
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Método y resultados

3. Medimos las absorbancias de nuestras muestras de 
espárrago

4. Con ayuda de las rectas interpretamos qué concentración se 
corresponde con la absorbancia obtenida
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Resumen

El espárrago disminuye su concentración en clorofilas 
conforme aumenta su senescencia

A mayor senescencia 
menor contenido en 

azúcares

A mayor senescencia 
menor contenido en 

proteínas
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